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Prufungsantrag gem. § 44 PatG ist gestellt 
© Hautcreme 

© Die Erfindung belrifft eine Hautcreme, enthaltend Sojale- 
cithin. Harnstoff, Jojobaol, D.L-ct Tocopherolacetat, Allan- 
torn D-Panthenol, Fettalkohoie, 1,2-Propandiol. mittelkettige 
Triglyceride sowie Wasser, ihre Verwendung als Pflegecre- 
me und als Cremegrundlage und die Verwendung der 
erfindungsgemaBen Hautcreme fur die Behandlung von 
atopischem Ekzem (Neurodermitis) und Psoriasis. 
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Die Erfindung betrifft eine Hautcreme, insbesondere 
eine Hautcreme, die sowohl zur Verwendung als Pflege- 
creme ohne weitere Zusatze als auch als Cremegrundla- 
ge fur die Herstellung von pharmazeutisch wirksamen 
Satben oder die Herstellung kosmetischer Cremes ge- 
eignet ist Insbesondere betrifft die Erfindung eine 
Hautcreme zur Hautpflege bei empfindlicher, extrem 
trockener oder ekzematoser und psoriatischer Haut 

Trockene und empfindliche Haut, wie sie beispiels- 
weise bei Neurodermitis, Psoriasis oder infolge von Al- 
terungsprozessen oder starker Belastung durch Ura- 
welteinfltisse wie z. B. Kalte, Sonne, Wind, Salzwasser 


kenheit der Haut kann die erfindungsgemaBe Hautcre- 
me mit besonders gunstigem Ergebnis angewendet wer- 
den. 

Durch die spezielle Kombination der Bestandteile be- 
5 sitzt die erfindungsgemaBe Hautcreme lediglich eine 
sehr geringe allergisierende Potenz und ist daher spe- 
ziell fur die Anwendung bei empfindlicher Haut geeig- 
net . 

Gerade bei extrem trockener, schuppiger und emp- 
10 findlicher Haut, wie sie bei atopischem Ekzem (Neuro- 
dermitis) oder Psoriasis haufig auftritt, ist die erfin- 
dungsgemaBe Hautcreme besonders zur langfristigen 
Pflege der Haut geeignet 


Die erfindungsgemaBe Hautcreme kann daruber hin- 
oder Seife haufig auftritt, benotigt eine spezielle Pflege, 15 aus vorteilhaft als Cremegrundlage eingesetzt werden, 
die die Feuchtigkeitsbindefahigkeit der Haut erhoht, der weitere kosmetisch wirksame Bestandteile wie z. B. 
Feuchtigkeitsverluste ausgleicht, die naturliche Haut- UV-Schutzfilter (zur Herstellung yon Sonnenschutzcre- 
barriere aufbaut und starkt, ruckfettet und die Haut mes), Hyaluronsaure (zur Hersteilung von Regenera- 
glatter erscheinen laflu Ein solche Creme fur besonders tionscremes), Vitamin A und/oder pharmazeutisch wirk- 
empfindliche Haut darf keinesfalls allergisierend wir- 20 same BestandteDe wie Antibiotika, z. B. Erythromycin 

oder Antiphlogistika, z. B. Corticoide oder Bufexamac 


ken. 

Fur die Behandlung von Ekzemen (Neurodermitis) 
oder Psoriasis kann es uber den Pflegeeffekt hinaus er- 
wiinscht sein, daB eine Creme pharmazeutische Wirk- 
stoffe enthalt, um die Anwendung zu vereinfachen und 
mil der Zufuhr von Wirkstoffen gleichzeiu'g einen thera- 
peutisch-medizinischen und einen pflegenden Effekt zu 
erzielen. 

Obliche Salbengrundlagen fur Wirkstoffcremes zei 


zugesetzt werden, wobei dann die eingesetzte Wasser- 
menge entsprechend der Menge der zusatzlichen Be- 
standteile so reduziert wird, daD insgesamt 
25 lOOGew.Teile erhalten werden. Auf diese Weise kann 
sie beispielsweise in Apotheken als Salbengrundlage 
oder im privaten Bereich fur die Eigenherstellung von 
Kosmetika im Baukastenprinzip verwendet werden. 
Der gunstige Effekt der erfindungsgemaBen Hautcre- 
gen selbst kemen Pflegeeffekt, sondern wirken lediglich 30 me ist im wesentlichen auf die Kombination der ausge- 


okklusierend und dienen als Wirkstofftrager. Oblicher 
weise enthalten diese Salbengrundlagen Woliwachse als 
Basis. 

Die Aufgabe der Erfindung besteht darin, eine Haut- 
creme zur Verf ugung zu stellen, die die oben genannten 
Anforderungen erfullt, dh. sowohl pflegende Eigen- 
schaften besitzt als auch als Cremegrundlage geeignet 
ist 

Die Aufgabe wird gelost durch eine Hautcreme, ent- 


wahlten Wirkstoffe, darunter insbesondere auf das ver- 
wendete Sojalecithin zuriickzufuhren. 

Sojalecithin wird im Kosmetik- und Pharmaziebe- 
reich als Emulgator eingesetzt. Es ist wegen seines ho- 
35 hen Anteils an ungesattigten Fettsauren oxidations- und 
warmeempfindlich. Als Naturstoff unterliegt es peri- 
odischen Qualitatsschwankungen. Daher ist seine Ver- 
wendung in Cremes oder Salbengrundlagen unublich. 
Umso uberraschender ist die Tatsache, daB die erfin- 


haltend bezogen auf 100 Gew.Teile der Hautcreme 1 bis 40 dungsgemaBe Hautcreme auBerst gunstige Effekte auf 


5 Gew.Teile Sojalecithin, 2 bis 10 Gew.Teile Harnstoff, 3 
bis 7 Gew.Teile Jojobaol, 0,5 bis 2 Gew.Teile D,L— 
a-Tocopherolacetat 0.4 bis 1^ Gew.Teile Allantoin, 0^ 
bis 2 Gew.Teile D-Panthenol, 3 bis .7 Gew.Teile eines 
oder mehrerer Fettalkohole, 7 bis 10 Gew.Teile 1,2-Pro- 
pandiol, 2,5 bis 3,5 Gew.Teile mittelkettige Triglyceride, 
sowie die zur Erganzung auf lOOGew.Teile erforderli- 
che Menge Wasser. 

Ein weiterer Aspekt der Erfindung besteht in der Ver- 
wendung der Hautcreme als Pflegecreme oder als Cre- 
megrundlage. 

Die Erfindung betrifft weiterhin die Verwendung der 
Hautcreme zur Behandlung bei atopischem Ekzem 
(Neurodermitis) oder Psoriasis. 

Die erfindungsgemaBe Hautcreme zeichnet sich 
durch hervorragende hautpflegende Eigenschaften und 
durch eine sehr vielseitige Verwendbarkeit aus. 

Sie kann als Pflegecreme wie z. B. als Tages- oder 
Nachtcreme fur trockene und empfindliche oder bean- 


die Haut zeigt, wobei Stabilitatsprobleme nicht auftre- 
ten. 

Das erfindungsgemaB verwendete Sojalecithin ist ein 
aus Sojabohnen gewonnenes hochreines Phosphatidyl- 
45 cholin (Lecithin) mit einem Lecithingehalt von minde- 
stens 90, bevorzugt mindestens 95 Gew.-%, das im we- 
sentlichen frei ist von Cholesterin. Die Fettsauren des 
erfindungsgemaB verwendeten Sojalecithins sind (bezo- 
gen auf die Gesamtfettsauren) zu mehr als 70 Gew.-% 
ungesattigte Fettsauren und zu mehr als 60Gew.-% 
mehrfach ungesattigte, essentielle Fettsauren wie Linol- 
saure und Linolensaure, die jeweils bezogen auf die Ge- 
samtfettsauren zu etwa 60 bzw. etwa 5 bis 6 Gew.-% 
vorliegen. Ein erfindungsgemaB verwendbares Sojale- 
cithin ist z. B. im Handel erhaltlich unter der Bezeich- 
nung Lipoid® S 100, hergestellt von Lipoid KG. Es neigt 
spontan zur Liposomenbildung (Micellenbildung) und 
weist sehr gute hautpflegende Eigenschaften auf. Es ist 
naturlicher Hauptbestandteil aller tierischen Zellmem- 
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spruchte Haut eingesetzt werden. Durch die spezifische 60 branen und damit auch von Hautzellen. Durch die Zu 

Zusammensetzung fflhrt sie der Haut Feuchtigkeit zu fuhr von Sojalecithin wird die Haut also mit wesentli 

und erhoht ihr naturliches Feuchtigkeitsbindungsver- chen Bestandteilen der Zellmembranen versorgt Der 

mogen. Gleichzeitig bewirkt die spezifische Zusammen- hohe Anteil essentieller, mehrfach ungesattigter Fett- 

setzung eine Fdrderung des Aufbaus der naturlichen sauren beugt Verhornungsstorungen vor, die bis zu 

Hautbarriere und dadurch einen verstarkten Schutz ge- 65 trockenen und schuppigen Ausschlagen fuhren konnen. 

gen Umwelteinflusse. Die Haut wird durch die erfin- Die Haut wird durch das Sojalecithin regeneriert, und 

dungsgemaBe Hautcreme glatter, geschmeidiger und einer Hautentfettung wird vorgebeugt. Daruberhinaus 

strapazierfahiger. Besonders bei altersbedingter Trok- bindet das Sojalecithin aufgrund seiner Emulgatorei- 
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genschaften Wasser in der Haut, verhindert dadurch 
den transepidermalen Wasserverlust und erhalt damit 
den Hautturgor. Die Folge dieser Eigenschaften ist eine 
Hautglattung und eine Stabilisierung der Hautschutz- 
barriere. Daruberhinaus verbessert das erfindungsge- 
maB verwendete Sojalecithin die Loslichkeit der ande- 
ren Wirkstoffe der erfindungsgemSBen Hautcreme und 
damit ihre Tiefenwirkung, indem Absorption, Penetra- 
tion und Permeation der anderen Wirkstoffe gefordert 
werden. 

Harnstoff ist ein Bestandteil des Natural Moisturizing 
Factor (NMF) der Haut, also ein korpereigener Be- 
standteil. Harnstoff erhdht die Wasserbindungskapazi- 
tat der Haut. Durch den Hydratationseffekt des Ham 
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Myritol® 318 von der Fa. Henkel KGaA angeboten 
wird. Es wirkt aJs hautfreundliche ruckfettende Olkom- 
ponente hautglattend und penetrationsfordernd. 

Das erfindungsgemaB verwendete Wasser ist bevor- 
zugt demineralisiert, z. R durch Umkehrosmose und lo- 
nenaustausch, filtriert, entkeimt (z.B. durch UV-Be- 
strahlung und durch Abkochen) und kann z. B. als gerei- 
mgtes Wasser von MDM cosmetic products bezogen 
werden. 

Als weitere gegebenenfalls zuzusetzende Hilfsstoffe 
und/oder Trager konnen z. B. eingesetzt werden: 

Wachse, bevorzugt gebleichtes Bienenwachs (Cera 
alba) als hautfreundlicher Konsistenzgeber; Isopropyl- 
myristat zur Verbesserung der Penetration anderer 


c r^ffc „„f a- it I. ,T . <.„, .ciucsacrung aer renetration an 

stoffs auf die Haut bleibt d.ese glatt und geschmeid.g; 15 Wirkstoffe, Ruckfettung und als Losungsvermittler- iib- 
Sprod.gke.t und R.ssbildung werden verhindert Gleich- liche Emuigatoren, bevorzugt G^^hm^ 

Be.de Effekte treten allmahl.ch auf und tragen zur tor; ubliche Antioxidamien, bevorzugt Ascorbvbalmit- 

n a f. tJ r On w fOrderUn ?« 0r ander 5 Wir , kstoffe ^ at, D,L-a-Tocopherol and Ci£2s£K testers 

Das erfindungsgemaB verwendete Jojobaol ist das Ol 20 bevorzugt ein Gemisch davon (z. B. Oxynex® Fau 

der Jojobabohnen. Es ist em fliiss.ges Wachs aus Estern Merck); Polyacrylsaure. bevorzu j beSeHz. B Car 

vor , geradkettigen Fettsauren mit Fettalkoholen, das bopol® 980 NF^Fa. BF Goodrich) als Tonsist^zgeSr 

n cht ranz.g w.rd und b.s zu 300°C temperaturbestandig zur Immobilisiserung des freien Wassers m der w^BH- 

.st. Es .st auBerordentl.ch gut hautvertraglich und dient gen Phase; Basen, bevorzugt Alkal hydroiide beson 

vor allem zur Ruckfettung der Haut, wobeiesbesonders 25 ders bevorzugt waBrige NaYronhuge "zur EiLeHung 

rasch einzieht Es glattet d.e Haut und macht sie p-p- H«nH.n,,F,cf„ff.„,:i. 6 . n J , V? . ung 
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rasch einzieht Es glattet die Haut und macht sie ge 
schmeidig. Besonders bevorzugt wird kaltgepreBtes Jo- 
jobaol eingesetzt 

D,L-a-Tocopherolacetat ist ein Derivat des Vitamin 
E mit gleicher Vitaminwirkung. Es steigert die Wasser- 
bindungsfahigkeit der Haut und fiihrt so zu einer Glat- 
tung des Hautreliefs. Es fdrdert die Durchblutung der 
Haut, wirkt antiinflammatorisch, bindegewebsfestigend 
und zellerneuernd. Es wirkt intrazellular als Radikalfan- 
ger und mindert die Aktivierung der Qrnithindecarbox- 35 
ylase, die bei UV-Bestrahlung gebildet wird und zeil- 
schadigend wirkt. Daruberhinaus stimuliert es die natiir- 
lichen Hautreparatur-Mechanismen und kann die Bil- 
dung von Lipoproteinen hemmen, die zu Hautirritatio- 
nen fiihren. 

Das erfindungsgemaB verwendete Allantoin fdrdert 
die Wundheilung und Zellregeneration, wirkt epitheli- 
sierend, starkt die Widerstandsfahigkeit der Haut und 
wirkt durch seine hautfeuchtigkeitsregulierende Wir- 
kunggiattend. 

D-Panthenol (Dexpanthenol, z. B. hergestellt von Fa. 
Hoffmann-LaRoche) ist ein seit langem bekannter 
Wirkstoff zur Forderung der Wundheilung. Er beschleu- 
nigt die Epithelisierung, stimuliert die Pigmentation und 
zeigt eine gutes Feuchtigkeitsbindungsvermogen. 

ErfindungsgemaB verwendbare Fettalkohole sind ali- 
phatische Alkohole mit 6 bis 12 Kohlenstoffatomen. Be- 
vorzugt wird Octyldodecanol eingesetzt, der z. B. unter 
dem Handelsnamen Eutanol® G von der Fa. Henkel 
KGaA vertrieben wird. Er besitzt ruckfettende Eigen- 
schaften und fordert die Penetration anderer Wirkstoffe 
durch die Haut. Es kann ein Fettalkohol allein oder ein 
Gemisch mehrerer Fettalkohole verwendet werdea 

1,2-PropandioI wirkt als Losungsmittel und Losungs- 
vermittler. Es verbessert die Penetration der Wirkstoffe 
durch die Haut Es ist ungiftig und gut haut- und 
schleimhautvertraglich. Gleichzeitig wirkt es als Feucht- 
haltefaktor. 

Die erfindungsgemaB verwendbaren mittelkettigen 
Triglyceride sind Triglyceride von Fettsauren mit 7 bis 
12 Kohlenstoffatomen, bevorzugt mit 8 bis 10 Kohlen- 


des pH; Duftstoffe wie z. B. Parfumole, Farbstoffe, Kon- 
servierungsstoffe oder andere ubliche Zusatzstoffe. Bei 
Zusatz dieser Hilfsstoffe und/oder Trager wird die ver- 
wendete Wassermenge entsprechend so reduziert, daB 
1 00 Gew.Teile Hautcreme erhalten werden. 

Bevorzugt wird der pH der erfindungsgemaBen 
Hautcreme auf einen Bereich von 5 bis 6 eingestellt 
besonders bevorzugt auf 5,4, der dem naturlichen pH 
der Haut entspricht. 

Die erfindungsgemaBe Hautcreme wird hergestellt, 
indem die fettloslichen Bestandteile unter Ruhren im 
Schutzgasstrom. erwarmt werden, bevorzugt auf 
40— 63°C, die wasserloslichen Bestandteile und Wasser 
unter Ruhren und Dispergieren unter Vakuum erhitzt 
40 werden, bevorzugt auf 75 bis 90° C, die fettldsliche Pha- 
se anschlieBend unter Vakuum zur waBrigen Phase ge- 
geben wird und unter Ruhren langsam abgekuhlt wird, 
wobei bei ca.30 bis 40°C D- Pan then ol. und 1,2-Propan- 
diol zugegeben wird und anschlieBend unter Ruhren 
45 weiter bis auf Raumtemperatur abgekuhlt wird. Das an- 
gelegte Vakuum betragt bevorzugt 500-900 mbar. Der 
Druckausgleich erfolgt jeweils mit Schutzgas. 

Durch die Kombination der erfindungsgemaB ver- 
wendeten Bestandteile wird iiberraschenderweise ein 
50 besonders giinstiger Effekt der Hautcreme auf die emp- 
findliche trockene Haut erzielt, verbunden mit groBer 
Vielseitigkeit bei der Verwendung. 

Im folgenden wird die Erfindung anhand eines Bei- 
sp.els im Detail beschrieben. 


ss 


Beispiel 
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stoffatomen. Besonders bevorzugt ist ein Capryl-Ca- 
prinsaure-Triglycerid, das unter dem Handelsnamen 


2 Gew.Teile Lipoid® S 100, 2,9 Gew.Teile Myritol® 
318, 6,25 Gew.Teile Jojobaol kaltgepreBt 6,25 Gew Tei- 
le Eutanol® G, 8,0 Teile gebleichtes Bienenwachs, 
1 1,15 Gew.Teile Isopropylmyristat 13 Gew.Teile D,L— 
a-Tocopherolacetat 2,0 Gew.Teile Cutina® GMS und 
0,15 Gew.Teile Qxynex® LM wurden unter gleichmaBi- 
gem Riihren unter Argon-Strom langsam auf 63" C er- 
hitzt 

46,63 Gew.Teile gereinigtes Wasser (vollentsalzt 


• 1 11 , . ° — """" \»w«cm»ai2i 

durch Umkehrosmose und Ionenaustausch, filtriert ent- 
keimt durch UV-Bestrahlung und Abkochen wahrend 
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20Minuten), 0,45 Gew.Teile Allantoin, 2,65 Gew.Teile 
Harnstoff und 0,25 Gew.Teile Carbopol® 980 NF wur- 
den unter hefdgem Ruhren bei einem Vakuum von 
600- 800 m bar auf 85° C erhitzt Die Fettphase wurde 
bei einem Vakuum von 600— 800 mbar zur Wasserpha- 5 
se gegeben und unter Dispergieren mit einer Ruhrma- 
schine (Typ Koruma Disko DH-V 120/85) und unter 
Schutzgas langsam abgekuhlt, wobei bei 50°C 
035 Gew.Teile 32%-ige waBrige Natronlauge zugege- 
ben wurden und beim weiteren langsamen Abkuhlen i0 
unter langsamem Ruhren bei ca. 35° C 037 Gew.Teile 
Dexpanthenol und 8,8 Gew.Teile 12-Propandiol zuge- 
geben wurden. Nach Abkuhlen auf 20° C wurde die Cre- 
me enmommen und abgefullt. 

Patentanspruche 

1. Hautcreme, enthaltend bezogen auf 100 
Gew. i eile der Hautcreme 1 bis 5 Gew.Teile Sojale- 
cithm, 2 bis 10 Gew.Teile Harnstoff, 3 bis 2 o 
7 Gew.Teile Jojobaol, 0.5 bis 2 Gew.Teile D,L— 
a-Tocopherolacetat, 0,4 bis 15 Gew.Teile Allan- 
torn, 05 bis 2 Gew.Teile D-Panthenol, 3 bis 7 
Gew.Teile eines oder mehrerer Fettalkohole, 7 bis 
10 Gew.Teile U-Propandiol, 25 bis 3,5 Gew.Teile 25 
mittelkettige Triglyceride sowie die zur Erginzung 
auf 100 Gew.Teile erforderliche Menge Wasser. 

2. Hautcreme nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB zusatzlich pharmazeutisch vertragli- 
che Hilfsstoffe und/oder Trager enthalten sind und 30 
die Wassermenge entsprechend reduziert ist. 

3. Hautcreme nach Anspruch 2, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB als pharmazeutisch vertragliche 
Hilfsstoffe und/oder Trager 7 bis 9 Gew.Teile ge- 
bleichtes Bienenwachs und/oder 10 bis 12 Gew.Tei- 35 
le Isopropylmyristat und/oder 2 bis 4 Gew.Teile 
lipophiles Glycerinmonostearat und/oder 0,15 bis 
05 Gew.Teile eines Gemisches aus D,L— a-Toco- 
pherolacetat, Ascorbylpalmitat, Citronensaure, 
Mono-/Diglyceriden und Lecithin und/oder 0,2 bis 40 
03 Gew.Teile benzolfreie Polyacrylsaure und/oder 
0,03 bis 0,04 Gew.Teile 32%-ige waBrige Natron- 
lauge und/oder bis 0,15 Gew.Teile Parfiimole ent- 
halten sind. 

4. Hautcreme nach einem der Anspruche 1 bis 3, 45 
dadurch gekennzeichnet, daB der pH im Bereich 
von 4 bis 6 eingestellt ist, bevorzugt 5,4 betragt 

5. Hautcreme nach einem der Anspruche 1 bis 4, 
dadurch gekennzeichnet, daB zusatzlich pharma- 
zeutische Wirkstoffe und/oder kosmetische Wirk- 50 
stoffe enthalten sind und die Wassermenge ent- 
sprechend reduziert ist 

6. Hautcreme nach Anspruch 5, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB als pharmazeutische Wirkstoffe Anti- 
biotika und/oder Antiphologisdka enthalten sind. 55 

7. Hautcreme nach Anspruch 6, dadurch gekenn- 
zeichnet. daB als Andbiotikum Erythromycin ent- 
halten ist. 

8. Hautcreme nach Anspruch 6, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB als Antiphlogistikum Corticoide oder eo 
Bufexamac enthalten sind. 

9. Hautcreme nach Anspruch 5, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB als kosmetische Wirkstoffe UV- Filter, 
Hyaluronsaure und/oder Vitamin A enthalten sind. 

10. Hautcreme nach einem oder mehreren der An- 65 
spriiche 1 bis 9, dadurch gekennzeichnet, daB das 
Sojalecithin eine Reinheit von mindestens 95% auf- 
weist, mindestens 70 Gew.-% der im Lecithin ent- 
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haltenen Fettsauren ungesattigte Fettsauren sind 
und mindestens 60 Gew.-% der im Lecithin enthal- 
tenen Fettsauren mehrfach ungesattigte Fettsauren 
sind. 

1 1. Verwendung der Hautcreme nach den Ansprfl- 
chen 1 bis 4 oder 1 0 als Pflegecreme. 

12. Verwendung der Hautcreme nach den Anspru- 
chen 1 bis 4 oder 1 0 als Cremegrundlage. 

13. Verwendung der Hautcreme nach einem der 
Anspruche 1 bis 10 zur Behandlung von atopischem 
Ekzem (Neurodermids) oder Psoriasis. 
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